De evolutie streeft naar volmaaktheid

We komen allemaal op de we-
reld met bepaalde mogelijk-
heden en die willen we in ons
leven ook verwezenlijken.
Maar niemand is volmaakt:
we hebben allemaal sterke en
zwakke kanten in ons gestel.
Normaal gesproken kunnen
we die moeiteloos compense-
ren en dan voelen we ons
prima. Zodra we door allerlei
omstandigheden onze inner-
lijke mogelijkheden niet meer
kunnen verwezenlijken, dan
geeft ons lichaam signalen
dat er iets mis gaat.

Middelen afkomstig uit het
mineralenrijk passen bij
mensen die klachten hebben
doordat de innerlijke struc-
tuur nog niet volledig is uit-
gekristalliseerd. Schiussler
zouten kunnen ter onder-
steuning worden genomen.
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Middelen uit het dierenrijk be-
vatten informatie uit de dier-
lijke laag van onze ontwikke-
ling, zoals onze reflexen en in-
stinctieve vermogens. Mensen
die in beslag genomen worden
door thema’s als competitie,
rangorde, dominantie, conflict,
vechten of vluchten, hebben
baat bij deze middelen.

Healingtechnieken en homeo-
pathische middelen bespoedi-
gen en intensiveren elkaars
effect.

Bij de keuze voor een middel
uit het plantenrijk gaat het
om gevoeligheid en gevoelens
als reactie op invloeden van
buiten. Bach remedies vormen
hier een welkome aanvulling
op de klassieke homeopathie.
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